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Módulos online: 

curso on-line

Módulo 3
/3 de marzo - 16 de marzo/

Seguridad humana, un nuevo 
acercamiento 

• La compleja cuestión de la seguridad

• Otras formas de entender la seguri-
dad: la seguridad humana

• La importancia de visibilizar las múl-
tiples violencias

• Políticas públicas que respondan a la 
seguridad humana

• Garantizar la perspectiva de género

• Los fenómenos de la criminalización 
y la cronificación de la violencia

Módulo 4
/17 de marzo - 29 de marzo/

Primeros auxilios psicosociales y el 
ejercicio de la escucha

• ¿Por qué es importante prepararnos?

• ¿Cómo apoyar y proteger en su labor 
a defensoras y defensores?: foco en 
agentes no estatales, incluyendo la 
sociedad civil

• Conociendo su realidad

• Aprender de las personas defensoras

• Acompañamiento a personas defen-
soras

• Escucha empática

Introducción
/23 enero - 2 de febrero/

Acercamiento a la figura de 
la persona defensora y la 
persona voluntaria

• Quiénes son las personas 
defensoras de Derechos Hu-
manos 

• Su papel

• ¿Cuándo me convierto en 
defensora de Derechos Hu-
manos?

• Rol de la persona voluntaria

Módulo 1
/3 de febrero - 16 de febrero/

Realidad de las personas 
defensoras e incidencia para 
la protección de estas 

• Situaciones de violencia que 
enfrentan las defensoras

• Activistas ambientales

• La realidad en América Latina

• Poniendo rostro a la lucha

• Iniciativas

Módulo 2
/17 de febrero - 2 de marzo/

Género, diversidad y 
protección 

• Personas defensoras

• Mujeres defensoras de Dere-
chos Humanos

• Personas defensoras de 
derechos de la comunidad 
LGBTI+

• Diversidad y migración

• Modelos de masculinidad 
alternativas

Primera sesión online
/23 de enero/ 15:30-17:30

Introducción al curso y escucha de testimonios de personas defensoras

Segunda sesión online
/3 de abril/ 15:30-17:30

Sesión centrada en desarrollar las cuestiones de la escucha y el acompañamiento

Tercera sesión online
/15 de mayo/ 15:30-17:30

Proceso formativo para voluntarios hombres: 
la masculinidad hegemónica y la búsqueda de un nuevo modelo de acogida  
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